
Rapport d’Activité  2018             

Association du Mille Clubs (MJC) :  491 adhérents   

Valdallière:            345    (-18 ans : 221 / + 18 ans : 124 ) 

Hors Valdallière :  146    (-18 ans : 110 / + 18 ans :   36 ) 

Mille Clubs :           491   (-18 ans : 331 / + 18ans :  160 ) 

Activités hebdomadaires:     -------------------    101 participants 

Musculation, Fitness et Maintien de la forme :  54  

Gym dynamique : ------------------------------------    47 

 Sorties et activités récréatives et sportives :   812 participants 
Espace Jeunes : baby foot, billard, ping-pong, cartes, échecs, sports collectifs etc. 

Lieu de rencontre, d’échanges et de choix d’activités nouvelles, de sorties et de camps 

(pour, par, avec )  les Jeunes: ----------------  220            Bowling, Cinéma (Flers) : ------------   30 

Acrobranches (Roche d’Oêtre) : ----------    52           Centre aquatique (Cap Flo, Flers) :-- 25                                                

Canoé – Kayac (Pont d’Ouilly) : -----------    36           Escalade (Hérouville St Clair): -------  15   

Equitation (Campeaux) : -------------------     18           Karting (Mortain) : ---------------------  36 

Festyland (Caen) : ----------------------------    38           Sports collectifs (Vassy) : -------------  36                                 

Patinoire-Laser (Bretteville sur Odon) :    199          Via Ferrata, Luge (Clécy) : ------------  22                      

Vélo Rail (Pont Erambourg): ----------------   22          Zoo (Jurques) : ---------------------------   6 

Camps ados : Plein air (Pont d’Ouilly) &  Sports nautiques et festivals (musique, danse, théâtre…) (Dathée): 57 

    Animations : -----------------------------------    210 participants 

Soirée récréative : ----  18         Spectacle de Noel : ----  40        Galette des Rois : -------  12 

Conférence-débat « Le sommeil » avec le Pr Damien Davenne: 140 (collégiens 6e, 5e
 puis adultes)    

           Mille Clubs : AG : 22/02/19      CA : 6/ 04, 31/ 08, 27/ 10, 25/ 01 

FD MJC 14 :    AG : 15/09          CA : 29/ 01, 16/ 04, 02/06, 15/10   

           Commissions projets à 6 MJC du Calvados (sorties et camps communs) 

CRAJEP normand :    Nombreux CA et 2 AG      Volontaires au bocage : AG : 30/11    


